
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めあて ２０２４年のまとめをし、２０２５年のよきスタートにつなげよう！ 

   自分のことは自分でやり、メリハリのある生活をしよう！ 

☆ふれあいをもとう ・年末年始、家族や親せきとのふれあいをもつ。 

☆規則正しい生活を ・起きる時刻、ねる時刻、学習、運動の時間を決めて実行する。 

☆家の仕事をしよう ・まずは自分の身の回りの整理整頓から → 家の掃除も受けもつ。 

☆体力をつけよう  ・運動の継続、外遊びを積極的にする。なわとびもがんばって！！ 

（遊ぶ時はお金やゲームなどを持たず、思い切り汗をかけるといいね！） 

☆心の栄養をつけよう・本との出会いを積極的にする。 

☆安全な生活をしよう・不審者などに注意し、暗くなる前に帰宅する。 

         ・交通事故に気をつける。（自転車乗り・横断時に特に注意。飛び出しダメ絶対） 

          ・お金の使い方と管理をしっかりとする。（ダメ！貸し借り、おごり） 

・ゲーム上での課金などのやりとりは家の人の許可のもとで行う。 

①から⑤は必修課題 
①書きぞめ練習  画仙紙 5枚練習 

→４枚はオクリンクに写真で提出 一番上手に書けた１枚は実物で提出 
②読書       「活字」の本に１冊以上はチャレンジ→５行感想文を書く。 
③体力づくり   なわとび（なわとびカード）にチャレンジする。 
④ドリルパークの宿題（※２４日に宿題配信します。） 
⑤はみがきカレンダー 休み中もしっかり歯をみがきましょう。 

★は自由課題 
★自主学習    自主学習ノートに国語、社会、算数、理科等の復習や、興味関心のある事

柄に関する学習をする。（スタディサプリ、漢字・計算スキルなど） 
★家の仕事    家族の一員として、家庭の仕事を行う。（掃除等） 

     ◆冬休みの学習課題について 

     ◆冬休みの過ごし方について 

≪始業式≫ 
始業式 １月７日（火） 

持ち物 ☐上履き  ☐雑巾１枚  ☐防災頭巾  ☐筆記用具 ☐タブレット 

    ☐ゴミ袋（レジ袋で可 １枚）  ☐冬休みの課題（☐なわとびカードも）  

☐書きぞめセットと手本  ☐はみがきカレンダー 

☐通知表用封筒（入っていた２学期の通知表は、各ご家庭で通知表ファイルに入れ 

て保存してください。） 

※８日（水）に競書会を行います。書きぞめの道具セット、手本を持たせてください。 

※持ち物の状態を確認し、修繕や買い足し、記名などをよろしくお願いします。 

★２学期の計算スキルは、「変わり方調べ」を３学期に学習しますので、引き続き３学期でも使用します。 

令 和 ６ 年 １ ２ 月 ２ ４ 日 

さいたま市立見沼小学校 

４学年  学年便り冬休み直前号 


