
 
 

 

 

 

 

 

日 学習すること 
当日の持ち物とお知

らせ 
下校時刻 

１４日 

（火） 

２時間 

授業 

授業参観・

懇談会 

１ 書写「はじめのがくしゅう」 

 ・ひらがなの練習  

・提出物の出し方 

２ 図工「すきなものいっぱい」 

・パスの使い方 

・カード１枚に１つ好きなものを描く 

・教科書（書写・図工） 

・体育着 

・算数セット 
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１５日 

（水） 

３時間 

授業 

※発育測定 

１ 発育測定 

２ 体育「たいいくぎのきがえ」 

 ・体育着の着替え方、しまい方・校庭めぐり 

３ 算数「なかまづくりとかず」 

 ・１０までのかず 

給食着・コップ袋 

（歯ブラシ・コップ・ 

給食ナプキン・マスク） 

・教科書（算数・体育） 
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１６日 

（木） 

３時間 

授業 

１ 学級活動 

・給食の話（栄養教諭） 

・給食着の着脱練習、配膳練習、給食当番決め 

２「はじめましてともだち」 

１年生を迎える会の練習 

・だれにだってお誕生日・体育館での並び方 

・「１ねんせいのおれいのことば」の練習 

３「はじめましてきょうしつ」 

・トイレ・靴箱・傘立ての使い方 

・流しの使い方（蛇口の向き、手洗い・うがいの仕

方） 

・教科書（国語・生活） 
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１７日 

（金） 

４時間 

授業 

※給食開始 

 

１ 国語「なかよしのみち」 

「ひらがな」 

２ 体育「ゆうぐであそぼう・くねくねコースをはし

ろう」 

 

 

・教科書（国語・道徳・

生活） 

・ぞうきん２枚 

（詳細は裏面） 

・ひも付き洗濯バサミ 

２個（詳細は裏面） 
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さいたま市立見沼小学校 

第１学年  学年だより 

令和８年４月１０日 

予定 

元気１００倍１年生！ 

入学して数日がたちましたが、お子さんのご家庭での様子はいかがでしょうか。学校では、

帰りの支度や道具の準備に張り切って取り組んでいます。「早く給食を食べたいな。」「外

で遊びたいな。」と、毎日元気いっぱいで意欲的に過ごす 1 年生の姿が見られます。とはい

え、まだ慣れないことも多く、気づかないうちに疲れがたまっているかもしれません。ご家

庭では、ゆっくり休める時間をしっかり確保していただき、健康管理にご配慮いただければ

と思います。 



１７日 

（金） 

４時間 

授業 

※給食開始 

 

３ 道徳・生活 

「がっこうだいすき」 

「はじめましてがっこう」 

 

４ 学級活動「楽しい給食」 

・配膳の仕方 

・食べるときのマナー 

・配膳準備 

※コップ袋は、毎日持ち

帰ります。 

翌日は、洗ったもの 

（コップ、歯ブラシ、 

ナフキン、マスク）を

持たせてください。 

 

◆◆◆◆  お願い・お知らせ ◆◆◆◆ 

① お掃除について 

４月２０日（月）から、お掃除を始めます。そこで４月１７日（金）に、ぞうきんを 2 枚

持たせてください。2 枚のうち 1 枚だけ油性マジックで記名してください。ぞうきんは、で

きれば薄手の物の方が、１年生には扱いやすいです。もう 1枚は、共用雑巾として使わせて

いただきます。 

また、ぞうきんをかける洗濯ばさみ２個も記名して持たせてください。 

 なお、ぞうきんを上手にしぼれるように、ご家庭でも練習をお願いします。 

 

 

 

 

                                  名前 

② 下校について 

５月７日（木）からは、毎日 5 時間授業となります。１５：００頃の下校となります。 

５月１２日(月)から、児童だけでの下校となります。下校班で帰りますが、班の状況に合わせ 

て途中までお迎えに来たり、一緒に下校したりと様子を見ていただけると助かります。安全に、 

約束を守って下校することを学校でも指導しますが、ご家庭でもご指導をよろしくお願いしま 

す。 

③ 下着の返却について 

   トイレに間に合わず下着を汚してしまった場合など、保健室にある予備の下着を借りること 

があります。その際には、後日、同サイズの新品の下着を持たせてください。（直接身に着け 

る物です。保健室で借りた下着ではなく、新品の物をご用意ください。） 

④ 今年度の教材等の購入について 

学年費・教材費は、郵便局の口座からの引き落としです。そのため、集金はしません。また、

各学期に購入した教材等は、学期毎に会計報告でご連絡します。よろしくお願いします。 

⑤ 名札の着用について 

入学式の時もお願いしましたが、名札は家で着用してきてください。 

その際、着脱の練習も一緒にやっていただけますよう、お願いします。 

⑥ 懇談会中の預かりについて 

4 月１４日（火）は、授業参観と懇談会があります。懇談会の間は、子ども達を多目的室に 

てお預かりすることができます。お預かりは、今回の懇談会だけとなります。 

いつもと帰り方が違う場合（学童に行かない等）は、連絡帳での連絡をお願いします。  

ぞうきん 

１２ｃｍ

くらい 

洗濯ばさみ 

 

１－○ 

名 前 

給食が始ま

ります！ 


