
 
 

 

 

 

 

  

「走れ！踊れ！かがやけ！10月」 
涼しい秋風が吹き抜け、朝晩は心地よい季節となりました。保護者の皆様におかれましては、日頃よ

り学年の教育活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

秋は「実りの秋」「読書の秋」「スポーツの秋」と言われますが、子どもたちにとっても大きく成長す

る絶好の季節です。 

いよいよ今月は、子どもたちが楽しみにしている運動会が行われます。初めての小学校での運動会に

向けて、練習に一生懸命取り組んでいます。担任も運動会という大きな目標に向かってひたむきに挑戦

する子どもたち一人ひとりの気持ちに寄り添い、安全面・健康面に十分留意しながら、支えてまいりた

いと思います。 
 

 

 

                                 ＳＣ＝スクールカウンセラー 

☆１，２年生と合同や学年での運動会練習があります。＊は運動会練習です。 

 

 

生活目標  気持ちを一つにテキパキ行動しよう 

保健目標  目を大切にしよう  

給食目標  マナーを守って楽しく食べよう 
 

月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 
 
 
 

１ 
学級の時間 
GST 
水泳学習 

２＊ 
PT 

３ 
土チャレ 

５＊ 
朝読書 
放チャレ 
 

６ 
運動会全体練習 
講話集会 
SC勤務日 

７＊ 
ST 
 
 
 

８＊ 
学級の時間 
GST 

９ 
PT 
２時間授業 
就学時健診 

１０ 
 

１２ 
スポーツの日 

１３＊ 
学級の時間 
GST 

１４ 
遠足 

１５ 
月曜日課 
見沼っ子タイム 
運動会全体練習 

１６＊ 
PT 
 

１７ 

 

１９＊ 
朝読書 
放チャレ 

２０＊ 
運動会全体練習 
予備日 
GST 
SC勤務日 

２１ 
ST 
 

２２ 
GST 
音楽集会 

２３＊ 
特別日課６時間授業 
運動会前日準備 

２４ 
運動会 
雨天時：月曜特

別日課４時間

授業 

２６ 
振替休業日 
 

２７ 
運動会予備日 
講話集会 

２８ 
ST 
 

２９ 
学級の時間 
GST 

３０ 
PT 
給食試食会 

３１ 
土チャレ 

さいたま市立見沼小学校 

第１学年 学年だより 

令和８年 ９月３０日  
 

見沼小読書月間 （10月３０日～11月2７日） 

 

GST…GSタイム ST…スタディタイム 

PT…プログラミングタイム  

放チャレ…放課後チャレンジスクール 

土チャレ…土曜チャレンジスクール 



学 習 予 定 

    

 

◆持ち物について 

・給食のマスクやハンカチ、ティッシュの忘れが増えています。毎日の持ち物として、携帯できるようお声

掛けください。 

・書く量が増え、小さなマスに字を書くことがあります。翌日の準備の時に、筆箱の中身の点検や鉛筆削り、

記名をお願いします。 

・図画帳や折り紙が無くなったら、補充をお願いします。図画帳は、自由帳でも問題ありません。 

・新しいノートを学校で購入しています。配布して学校で保管していますので、ノートが無くなり次第そち

らを使います。 

 

◆生活科について 

・「たのしいあきいっぱい」では、秋の校庭や公園で遊び、季節の変化を感じたり、木の実や色付いた落ち葉

で遊んだりします。校庭でもどんぐり（マテバシイ）が落ちますが、色々な木の実拾いができると楽しい

です。日常生活の中で、木の実を見つけた際には、集めてみてください。 

・「あきのたからばこ」を作ります。牛乳やジュースなどの 1000ｍＬパックを２個（キャップ式でないも

の、同じ大きさで2個）用意しておいてください。注ぎ口以外は開かずに、よく洗って乾かし、分かるよ

うに記名して、10月１６日までに持たせてください。 

・集めた木の実や葉っぱを使い、おもちゃ作りをします。おもちゃ作りに使うための空き箱や空き缶などの

材料を、連絡があったら集めて持たせてください。 

 

◆算数について 

・今月から、繰り上がりのあるたし算の学習が始まります。子どもたちは、学習を楽しみにしていますが、

一方でとてもつまずきが多い箇所でもあります。「計算カード」（たしざん１・ひきざん１）を毎日継続し

て取り組ませてください。カードをバラバラにして練習し、指を使わなくてもすらすら解けるようになっ

ているとよいと思います。 

 

◆図工について 

・１１月の図工で「はことはこをくみあわせて」をします。空き箱の用意をお願いします。 

教科書５２・５３ページを参考にしてください。箱の紙の厚さは、はさみで切れるものがいいです。 

 

 

 

国語 
・かぞえうた ・あめのうた ・しらせたいな、いきもののひみつ 

・はたらくじどう車 ・「のりものカード」でしらせよう 

算数 ・３つのかずのけいさん ・どちらがおおい  

生活 ・たのしいあきいっぱい 

音楽 ・どれみとなかよし ・こんにちは けんばんハーモニカ 

図工 ・いろんなともだちはなしだす ・うきうきボックス 

体育 ・うんどうかいをがんばろう・ヒーローになってとんでみよう！（跳び箱遊び） 

道徳 ・二わのことり ・なんていったのかな？ ・いっしょにあそぼう ・ダメ！  

Ｇ・Ｓ ・いろやかずであそぼう ・わたしのすきなもの 

特活 ・みんなとお仕事 

お知らせとお願い 


