
 
 

 
 
 

 
幸せですか 

                           校長  内田 真人   

梅雨の季節が間近となりました。梅雨時は花や緑が美しい時季と言われます。学校では１年生のア

サガオ栽培をはじめ、２年生夏野菜、３年生ホウセンカ等、学年ごとに子どもたちがすくすくと成長

真っ盛りの植物の世話をしています。 

さて、幸福、幸せなどについて考えてみました・・・ユニセフ（国連児童基金）の「幸福度」調査

の発表によると、日本の子どもの「精神的な健康度」は３２位だそうです。（先進・新興国４３か国

のうち）「身体的な健康度」は１位です。国別の調査方法や感じ方、国民性の違いを差し引いてもこ

の順位の隔たりについては、考えさせられるものがあります。 

Happiness 短期的で個人的な幸せ。 Well-being 捉え方は国、地域の文化的、社会的背景によ

り異なり得るものであり、一人ひとりの置かれた状況によって幸せの要素は数多く存在しますが、そ

の中でも「健康な身体」、「心の安定」、学校（学習）、職場、家庭、地域などの「周辺環境」の３つが、

持続的に幸せや豊かさを感じられる状態。（さいたま市ホームページより） 

見沼っ子に聞いてみました。「幸せだと思う時は、どんな時ですか」（約８０名が答えてくれました） 

・ご飯を食べている・ラーメンを食べている・ケーキを食べている・好きな物を食べている・おかわ

りする・家でのんびり・寝ている・趣味・推し活・犬、猫、生き物とふれあっている・本を読んでい

る・アニメ・ゲーム・友達と遊ぶ、話す・野球、サッカー、バスケ、テニス、ピアノなど習い事等で

うまくいく・絵やイラストがうまくかける・家族と話す、旅行、スポーツ観戦、外食、おでかけ・お

じいちゃんおばあちゃん、いとこなどのところへ行く・好きな教科の授業・今までできなかったこと

ができる・ありがとうと言われる・家に親がいる・家で話を聞いてもらえる・夢について考えている・

などまだまだあります。ないという回答も少しありました。多かったのは、家族・友達・好きなこと

をしている時です。 

我々大人が子どもたちに与える影響は計り知れません。年度当初の保護者懇談会の際に「子どもた

ちの元気のみなもとは褒められること、認められることです。どんなに小さなことでもかまいません。

そのことは子どもたちにとって大きなことです。ぜひ褒めてください」というような内容のことを校

長からのメッセージとしてお伝えさせていただきました。大人が幸せを感じているところを子どもた

ちが見る、そのことが何より子どもたちへ良い影響を与えると信じています。 

６月はさいたま市全体のいじめ撲滅強化月間として、「いじめ撲滅」啓発ポスターを活用した、い

じめ撲滅に向けた学級スローガンづくりや児童会によるキャンペーン、集会での校長講話、未然防止

に向けた学級担任等による指導、アンケートの実施等の取組を通して、安心して児童が生活すること

のできる環境づくりを目指してまいります。 

また、スクールダッシュボードを活用して心身の健康を見守る一助とし、悩んでいる児童への声掛

けの手掛かりとし、児童にとってよりよい環境を整えます。スクールダ

ッシュボードに関する動画のリンクが本校ホームページやさいたま市

教育研究所のホームページにありますのでどうぞご覧ください。 

ところで、「幸せですか」と聞かれたら、何と答えたいですか。ご家

族等で話題にしてみてはいかがでしょうか。 
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※５月の安全点検の結果、 
異状はありませんでした。 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活 
健康や安全に 

注意して生活しよう 

保健 
規則正しい 

生活をしよう 

給食 給食のきまりを守ろう 
日 曜 行事予定 

授業終了時刻 
１年 ２年 ３年 ４年 ５６年 

1 日   

2 月 
図書ボランティア読み聞かせ（低学年・5 組） 
尿検査 2 次 放チャレ② 14:40 

3 火 講話集会 14:40 15:30 

4 水 
1・4 年心臓検診（9:00～） 
4 年ベースボールチャレンジ（3・4 校時） 
委員会③ ノー残業デー 

14:40 15:35 

5 木 プール学習① 
学校運営協議会 

14:40 15:30 

6 金 2 年遠足 14:40 15:00 
学校着 

14:40 15:30 

7 土 
学校公開日（２・３校時公開） 
３時間授業 月曜日課 

11:30 

8 日   
9 月 振替休業日  

10 火 2・4・6 年歯科健診 AM 
代表委員会 SC 勤務日 

14:40 15:30 

11 水 
3・6 年スマホ・タブレット安全教室 
クラブ④ ICT 来校日 
教材費等引き落し日 ノー残業デー 

14:40 15:35 

12 木 プール学習② SSN 協議会 14:40 15:30 
13 金 5 組人権教室（2 校時） 14:40 15:30 
14 土 土チャレ②  
15 日   

16 月 
プラーマリーコンサート（３・４校時） 
PTA 会費集金日 放チャレ③ 

14:40 

17 火 
見沼っ子タイム 
4 年ごみスクール（3・4 校時） 
２年まちたんけん（3・4 校時） 

14:40 15:30 

18 水 
3 年社会科見学 クラブ④ 
ICT 来校日 ノー残業デー 

14:40 
15:50 
学校着 

15:35 

19 木 
1・3・5 年・5 組歯科健診 AM 
プール学習③ PTA 役員会① 

14:40 15:30 

20 金  14:40 15:30 
21 土 土チャレ③  
22 日   
23 月 図書ボランティア読み聞かせ（中学年） 放チャレ④ 14:40 

24 火 

児童集会 ３・４年５時間授業 
委員会④ SC 勤務日 
５年歯科巡回指導 AM 
２年まちたんけん予備日 

14:40 15:35 

25 水 
5 時間授業 個人面談① 
５・６年スクールロイヤー授業（3・4 校時） 

14:40 

26 木 
5 時間授業 個人面談② 
防犯・交通安全ボランティア連絡会 

14:40 

27 金 5 時間授業 個人面談③ 14:40 

28 土 避難所運営訓練（体育館） 
１8:00～21:00 

 

29 日   

30 月 
図書ボランティア読み聞かせ（高学年） 
個人面談④ 
代表委員会 放チャレ⑤ 

14:40 

６月７日（土）学校公開日 
 ６月７日（土）に学校公開を行い
ます。学校 HPのトップページから
当日のご案内へジャンプできるよう
にしていますので、ご覧いただき、
足をお運びください。子ども達の普
段の様子をぜひご覧ください。 
 なお、６月９日（月）は振替休業
日となります。 

※ＳＣ＝スクールカウンセラー 

児童数 ３８１名（令和７年４月８日現在） うち５組８名 
・１年５９名 ・２年５７名 ・３年５７名 ・４年６１名 ・５年７０名 ・６年７７名 

６月の行事予定 

６月はいじめ撲滅強化月間です 
いじめ見逃しゼロをめざし、スロ

ーガン作成・アンケート実施・チェッ

クリスト配付などを行います。 

多くの人の目で見て、耳で聞いて、

いじめに適切に対応していきます。 

教職員・保護者・地域の皆様が連携

して、子ども達の声に耳を傾けられ

る環境を築いていきましょう。 

気になることは学校までご連絡く

ださい。よろしくお願いします。 

６月の目標 

◯電話対応は８：２０～１６：５０と
なっています。なお、学校から
着信があった場合でも、16:50
以降は折り返しのお電話をいた
だかなくて結構です。当日中に
連絡が必要な場合は学校から
連絡させていただきます。 

◯欠席・遅刻等の連絡は、「欠
席・遅刻等連絡フォーム」にて
お願いします。前日の１６：４５
～当日の８：１５までに連絡して
ください。 

 
※欠席・遅刻等連絡フォームでも

電話でも連絡がなく、児童が登
校していない場合には、担任が
教室を空けて職員室から電話
をしなければなりません。また、
電話で連絡をいただいた場
合、電話を受けた職員が電話
の内容を教室まで伝えに行か
なければなりません。できるだ
け欠席・遅刻等連絡フォーム
で御連絡いただくよう御協力を
お願いいたします。 

教職員の業務負担軽減に関する
お願いです 

日課・下校時刻の変更について 

日課が通常と変更になっている日があります。下校時刻が異なりますのでご留意ください。

６月の日課変更は以下のとおりです。 

６月 ６日（金）２年遠足 １５：１５頃下校予定 

７日（土）学校公開日（授業の公開は２・３校時） 月曜日課 

全学年３時間授業 １１：４５頃下校予定 【９日（月）振替休業日】 

   １８日（水）３年社会科見学 １６：００頃下校予定 

   ２４日（火）１～４年５時間授業 １４：５５頃下校予定 

６月２５日（水）～７月２日（水）個人面談 全学年５時間授業 １４：５５頃下校予定 

予定が変更になる場合は、学校安心メールでお知らせします。 

行事等、学校生活の様子は、見沼小学校ホームページでも紹介しています。ホームページもぜひ御覧ください。 

６月の教材費等の引き落とし日は、

１１日（水）です。 


